
 

 

คําแนะนําเพ่ือความปลอดภัยในการเดินทางทางน้ํา 
 ไมควรแตงกายดวยเส้ือผาท่ีคับ หนา หรือมีน้ําหนักมากเชน กางเกงยีนสเปนตน ตลอดจนรองเทาท่ีถอด

ไดยาก  
 การรอลงเรือใหยืนคอยบนฝง หรือบนทาอยายืนคอยบนโปะ หากยืนคอยบนโปะจํานวนมากๆ โปะอาจ

พลิกคว่ําได  
 ไมควรนําสัมภาระติดตัวเกินความจําเปน ในการเดินทางทางน้ํา และควรจัดเก็บส่ิงของตางๆ ไวในระวาง 

หรือสถานท่ีท่ีทางเรือจัดไวให  
 เม่ือลงเรือแลวใหเดินเขาไปในตัวเรือ นั่งบริเวณท่ีนั่ง ท่ีทางเรือจัดไว ไมควรเดินไปเดินมา อยายืนทายเรือ 

อยานั่งท่ีกราบเรือหรือบนหลังคาเรือ ยืน นั่ง หรือเกาะราวกันคนตกน้ําและไมยื่นแขน ขา หรือสวนหนึ่ง
สวนใดของรางกายออกนอกตัวเรือ  

 การลงเรือเล็ก ควรสวมเส้ือชูชีพ ตลอดการเดินทาง  
 จะตองไมกลัวเปยก ไมกลัวแดด เพราะในการขยับตัวเพ่ือหลบฝอยน้ําหรือเปล่ียนท่ีนั่ง เพ่ือหลบแดด จะ

ทําใหเรือเสียการทรงตัว  
 อยาตื่นตกใจเม่ือเรือเอียงหรือโคลงเพราะคล่ืนหรือพริ้วน้ําจากเรือลําอ่ืน พยายามยึดจับพนักท่ีนั่งใหม่ัน 

อยาใหล่ืนลมไปรวมทางกราบท่ีเอียง สวนท่ีอยูทางกราบท่ีเรือเอียง ใหนั่งนิ่งๆ อยากลัวเปยกน้ํา  
 ไมควรดื่มสุรา และของมึนเมาขณะเดินทาง  
 ผูเดินทางโดยทางเรือเปนประจํา ตองสามารถวายน้ําได เพ่ือชวยตนเองและผูอ่ืน  
 ผูยังไมเคยเดินทางโดยทางเรือและผูท่ีมีอาการเมาคล่ืนควรนําถุงพลาสติกติดตัวไปดวย หากเมาคล่ืนให

นั่งพักบริเวณท่ีอากาศถายเทสะดวก และมองไปท่ีหมายใกลๆ อยาอยูใกลกราบเรือ เพราะคล่ืนอาจทําให
ตกน้ําได  

 ไมควรโดยสารเรือท่ีมีสภาพชํารุด หรือบรรทุกผูโดยสารเกินอัตราท่ีกําหนด ควรระมัดระวังเด็กๆ ขณะ
ขึ้น -  ลงเรือ หรือขณะอยูในเรือ  

 หามสูบบุหรี่บริเวณใกลเครื่องยนตหรือถังน้ํามัน  
 อยากีดขวางการปฏิบัติหนาท่ีของเจาหนาท่ีประจําเรือ  
 เพ่ือความปลอดภัยในการเดินทาง จงเช่ือฟงคําแนะนําของเจาหนาท่ีประจําเรือ หรือหัวหนาคณะเดินทาง  

 



 ไมควรเดินทางโดยทางเรือ ในเวลากลางคืน หากไมจําเปน  
 ควรศึกษาภูมิประเทศและเสนทางกอนการเดินทาง  
 ส่ิงของหรือเอกสารสําคัญ เชน บัตรประจําตัว กลองถายรูป หนังสือเดินทางฯลฯ ควรผนึกกันน้ําให

เรียบรอยเพ่ือปองกันการชํารุดเสียหาย  
 ควรจัดเตรียมน้ํา อาการ เวชภัณฑและอุปกรณท่ีจําเปนสําหรับการเดินทางระยะไกล  
 ไมควรเดินทางทางทะเล ขณะท่ีมีคล่ืนลมจัด และควรติดตามขาวอากาศจากกรมอุตุนิยมวิทยากอนการ

เดินทาง  
 ไมควรเดินทางไปในบริเวณท่ีมีโขดหิน ใตน้ําหรือบริเวณท่ีมีกระแสน้ําแรง  
 ในชวงฤดูฝนระหวางเดือน พฤษภาคม - ตุลาคม มีลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตทะเลดานมหาสมุทรอินเดียว 

(ทะเลอันดามัน) คล่ืนลมแรงจัด โปรดระมัดระวังอันตราย  
 ทะเลดานอาวไทย เดินทางทองเท่ียวไดทุกฤดูกาล แตบางครั้งในฤดูหนาวจะมีคล่ืนลมแรงไดเปนครั้ง

คราว  
 อาวไทยดานตะวันออก ตั้งแตจังหวัดชลบุรีถึงตราด มีลมแรงระหวางประมาณกลางเดือน พฤษภาคม ถึง

ประมาณกลางเดือนตุลาคม  
 อาวไทยดานตะวันตกตั้งแต จังหวัดประจวบฯ ถึงนราธิวาส มีลมแรงระหวางประมาณกลางเดือนตุลาคม 

ถึงกลางเดือนกุมภาพันธ  

ขอเตือนใจ 
ชาติบานเมืองเปนของเราทุกคน ดังนั้นจึงขอใหชวยกันรักษาผลประโยชนของชาติไว กอนจะกระทําอะไรเพ่ือหา
ผลประโยชนใหแกตน ขอไดระลึกถึงขอเตือนใจดังนี ้

 อยาจับปลาในเขตหวงหามทําการประมง  
 อยาใชวัตถุระเบิดจับปลา  
 อยาจับปลาโดยทําใหสัตวน้ํามึนเมา หรือวิธีเบ่ือ  
 อยาใชกระแสไฟฟาทําการประมงในท่ีจับสัตวน้ํา  
 อยาทําการประมงในทะเล โดยมิไดรับอนุญาตจากพนักงานเจาหนาท่ี  
 อยาทําการประมงในเวลากลางคืน ในเขตท่ีมีการประกาศหามสัญจร หรือหามทําการประมงกลางคืน  
 อยาลักลอบขนของหนีภาษี และอาวุธสงคราม  
 อยานําคนเขาเมืองโดยผิดกฏหมาย  
 อยาชวยเหลือคนตางชาติท่ีอพยพเขามาในนานน้ําไทย  



 อยาเกื้อกูลผูท่ีคิดรายตอประเทศชาต ิ 
 อยาชิงทรัพยในทองทะเลหลวง  

 

สัญญาณขอความชวยเหลือที่ควรรู 
1. ระหวางเรือประมงกับเรือรบหรือของทางราชการ  
     ก.ในเวลากลางวัน ถาเรือของทานเครื่องยนตขัดของตองลอยลํา 
         1. เม่ือตองการลาดจูง ใหลูกเรือคนใดคนหนึ่งยืนท่ีสูงเดนของเรือ หันหนาไปทางหัวเรือกางแขน 
         2. เม่ือตองการอาหาร หรือมีคนเจ็บปวย ใหลูกเรือคนใดคนหนึ่งยืนในท่ีสูงเดนของเรือใชผาโบกไป
มาขวาซายเหนือศรีษะ 
         3. ส่ิงท่ีใชเปนสัญญาณขอความชวยเหลือจากเรือไดอีก คือ กระจกเงาฉายแสงสะทอนไปท่ีเรือรบ
หรือใหสัญญาณหวูด หรือแตร 
     ข. ในเวลากลางคืนเม่ือตองการความชวยเหลือ ใหใชหวูดหรือแตร หรือไฟฉาย หรือตะเกียงรั้ว เปน
สัญญาณ ดังนี ้
         1. เม่ือมีตะเกียงรั้ว ใหชูตะเกียงในท่ีเดนชัด แกวงไปมาดวยเรือท่ีผาน 
         2. เม่ือมีไฟฉาย ใหฉายไฟ วาบ - วาบ - วาบ - วาบ....ไปท่ีเรือรบ/เรือของทางราชการท่ีแลนผาน 
         3. สัญญาณหวูดหรือแตร 
         4. เม่ือมีท้ังไฟฉายและตะเกียงรั้ว จะปฏิบัติพรอมกันท้ัง 1,3 และ 3 ก็ได 
2. ระหวางเรือประมงกับประมงกับเครื่องบิน 
          ถาเครื่องยนตเรือขัดของตองลอยลํา (เครื่องบินอาจชวยทานไดโดยแจงขาวไปยังเรือท่ีผานไปมา) 
ขอใหทานปฏิบัติดังนี ้
          ก. เม่ือตองการลากจูงใหลูกเรือคนใดคนหนึง่ยืนในท่ีสูงเดนของเรือ หันหนาทางหัวเรือ กางแขน 
จนกวาเครื่องบินจะโคลงปกรับทราบสัญญาณนั้น 
          ข. เม่ือตองการอาหาร หรือมีคนเจ็บปวยใหลูกเรือทุกคนนอนราบกับดาดฟา จนกวาเครื่องบินจะ
โคลงปกรับสัญญาณนั้น 
3. คําเตือน 
          ก. อยาดีใจวาเครื่องบินมาชวยเหลือทานแลว จึงโบกมือจนลืมปฏิบัติตามสัญญาณขางตน จะทําให
เจาหนาท่ีเขาใจผิดและไมทราบวาทานตองการความชวยเหลืออะไร 
          ข. ส่ิงท่ีใชเปนสัญญาณขอความชวยเหลือจากเครื่องบินได คือกระจกเงาฉายแสงสะทอนไปท่ี



เครื่องบิน หรือสุมควันไฟบนดาดฟาเรือ อยาใชเตาหุงตมเพราะจะทําใหนักบินเขาใจวากําลังประกอบ
อาหาร 

วิธีแจงอุบัติเหตุหรือแจงขอความชวยเหลือ 
1. ผูพบเห็นอุบัติเหตุทางทะเล หรือผูรองขอความชวยเหลือ ใหรีบหาทางแจงตอหนวยงานกองตํารวจน้ํา
ทุกแหง คือ 
     ก. เรือตรวจการณของกองตํารวจน้ําท่ีพบเห็นในทะเลทุกลํา 
     ข. หนวยงานของกองตํารวจน้ําทุกแหง ท่ีตั้งอยูตามแนวชายฝงท้ังดานอาวไทย ทะเลอันดามัน หรือริม
แมน้ําโขง 
2. ขอมูลประกอบการแจงอุบัติเหตุในทะเลของผูรองขอความชวยเหลือ 
     ก. วันท่ี เวลา 
     ข. ตําบลท่ีท่ีเกิดอุบัติเหตุ โดยประมาณ 
     ค. จํานวนคน 
     ง. รูปรางลักษณะ สี ส่ิงท่ีเห็นไดชัดเจน หรือภาพของเรือ 
     จ. ช่ือเรือ ขนาด ประเภทของเรือ (เรือสินคา เรือประมง เรือน้ํามัน ฯลฯ) 
     ฉ. ความเร็ว 
3. วิธีแจงไปยังหนวยงานของกองตํารวจน้ําตาง  ๆ
     ก. สงคนนําขาวไปบอก 
     ข. แจงโดยทางโทรศัพท 
     ค. แจงโดยทางวิทย ุ
     ง. แจงโดยสัญญาณดังกลาวมาแลว 

ขอควรปฏิบัติในการใชเรือประมง 
 ตองมีใบอนุญาตนายทาย และใบอนุญาตผูควบคุมเครื่องจักรเปนสวนบุคคล  
 ตองมีรายการตางๆ ในใบอนุญาตใชเรือตรงกับความเปนจริง  
 ตองใชเครื่องมือจับปลาตรงกับท่ีไดขออนุญาตไว  
 ตองอยูในเขตท่ีอนุญาตใหทําประมงเทานั้น  
 คนประจําเรือตองมีบัตรประชาชนและติดตัวไวเสมอ  
 เวลาค่ําคืนเรือทุกลําจะตองแสดงสัญญาณไฟในเรือตามพระราชบัญญัต ิ 



 ตองมีใบทะเบียนหรือทะเบียนช่ัวคราวประจําอยูกับเรือ  
 ถามีสินคาตองมีบัญชีสินคาสําหรับเรือ ใบปลอยเรือ และใบอนุญาตออกจากทา  
 ตองปฏิบัติตามพระราชบัญญัติเรือไทย และพระราชบัญญัติการเดินเรือในนานน้ําไทย  

 


